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PRESENTACION

En coherencia con la llamada del XXI Capitulo General del Instituto de los Hermanos
Maristas, de convertirnos en expertos defensores de los derechos de los nifios,
de su evangelizacién y de tener una presencia fuertemente significativa entre
ellos, particularmente entre los empobrecidos y menos privilegiados (Hermanitos
de Maria, 2009), el Instituto se ha comprometido a tomar las medidas necesarias
para promover su bienestar, defender sus derechos y protegerlos de todo perjuicio,
explotacion y abuso (Instituto de los Hermanos Maristas, 2001).

Para cumplir con dicho compromiso el Instituto ha elaborado una serie de directrices
generales a tomarse en cuenta por cada unidad administrativa para la elaboracion
de una politica provincial de proteccion integral de la infancia.

Atendiendo a estas directrices institucionales', a la obligacion juridica contraida
por el Estado mexicano al ratificar la Convencién sobre los Derechos del Nifio?,
asi como a la legislacion mexicana?, presentamos la siguiente Politica Provincial
para la Prevencion, Deteccién y Atencién de la Violencia Sexual contra Ninas,
Ninos, Adolescentes y Jovenes.

Esta Politica establece e identifica, en el primer capitulo, un marco conceptual
sobre la violencia sexual infantil, las variantes de este tipo de violencia,
reconocidas por fuentes oficiales; los factores de riesgo y de prevencion asociados
a ella; sus consecuencias para la vida de la infancia; asi como algunos indicadores
para detectar un posible abuso sexual.

Para hacer de las obras maristas de la Provincia de México Central un lugar seguro
para la infancia, en el segundo capitulo se presenta un coédigo de ética que
debera cumplirse por todas las personas (laicos, religiosos, sacerdotes o Hermanos
maristas) que colaboran con la Mision marista en nuestra Provincia, cualquiera que
sea su funcioén o cargo.




El tercer capitulo describe el procedimiento de actuacion ante la sospecha o
denuncia de violencia sexual infantil.

Finalmente, en los anexos se incluyen un organigrama, un diagrama de flujo,
un glosario, un listado de abreviaturas y una serie de recursos disponibles en
internet para sensibilizar, conocer y promover la cultura de los derechos humanos,
especialmente de la infancia.

Para darle vida a esta Politica en cada rincon de nuestra Provincia, y reconociendo
que el mayor reto que enfrentamos en torno a la violencia ejercida contra la infancia
radica en la prevencion, queremos refrendar nuestro compromiso de dar pasos
firmes hacia el respeto, la promocion, proteccion y defensa de los derechos de las
ninas, nifos, adolescentes y jovenes.

Fieles a Marcelino Champagnat, realicemos nuestra labor educativa
evangelizadora, fermento de personas con profundo sentido cristiano y de una
ciudadania activa, comprometida con el bien comun.

"Ademas de dichas directrices, a nivel provincial el Principio C niumero 11.2 del Sistema de Lineamientos
para las Escuelas Maristas de la Provincia de México Central plantea que se contara con “mecanismos
definidos para atender y dar seguimiento a los alumnos cuando presentan necesidades especificas”.

2El articulo 19° de la Convencidn parrafo 1 establece que “aquellos que son responsables del cuidado
y bienestar de los nifios deben tomar las medidas apropiadas para protegerlos de todas las formas de
violencia fisica 0 mental, dafio o abuso, trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso
sexual, mientras el nifio se encuentre bajo su responsabilidad.”

3Art. 46-49 de la Ley General de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, publicada el 4 de diciembre
de 2014. En esta legislacion se reconoce “el acceso a una vida libre de violencia” (articulo 6°) como uno
de los principios rectores para “garantizar la proteccién de los derechos de nifias, nifios y adolescentes”
(articulo 2°).




PRINCIPIOS

Esta Politica tiene como fundamento un conjunto de principios relacionados
con los valores humanos, cristianos y maristas, con la legislacion mexicana y
los tratados internacionales en materia de Derechos Humanos ratificados por
nuestro pais.

Dignidad de la persona. Todas las personas, sin discriminacion alguna, y de
manera inherente por nuestra condicion de seres humanos, nacemos libres e
iguales en dignidad y en derechos.

Proteccion Integral. Nifias, nifos y adolescentes son “sujetos de derechos” y
no “objetos de proteccidon”, es decir, personas en desarrollo, con derechos y con
la capacidad de participar activamente en las decisiones que afecten su vida
y entorno. El Estado tiene la obligacion de garantizar sus derechos de manera
integral, esto es, considerando también el derecho que tienen a participar en
la elaboracion de politica publica, la toma de decisiones y la defensa de sus
derechos; adecuando las leyes, los sistemas de procuracién de justicia, la
asignacion de presupuesto publico y todas las medidas al alcance posibles.

Participacion protagoénica. Reconocer el derecho que tienen nifas, nifios
y adolescentes de participar en las decisiones que se tomen, tanto en su vida
personal y en la vida publica, como en todos los asuntos que sean de su interés.
La participacion infantil es un proceso que construye nuevas relaciones entre la
infanciay las personas adultas, pues se reconoce que ambos grupos son miembros
por igual de la sociedad; por eso implica que las personas adultas compartamos
el poder con ellos. Se debe garantizar que tengan informaciéon adecuada a su
edad, que puedan formarse una opinion propia, expresar sus ideas y propuestas,
y que estas sean tomadas en cuenta. La participacion infantil es un fin en si
mismo, y un medio para transformar la realidad, a partir del protagonismo de cada
sujeto en la construccidn de su propia historia y la historia de la humanidad.




Interés superior del nifio. La actuacion de las personas y de las instituciones
tiene en el centro la obligacion de proteger y desarrollar la autonomia de las nifias,
nifios y adolescentes en el ejercicio de sus derechos. Los derechos de la infancia
tienen alta prioridad. Cualquier interés, accion o decisién se supedita al interés de
garantizar estos derechos; en el mismo sentido, la interpretacion de las normas y
su aplicacion se llevaran a cabo de la manera que mas favorezca a nifas, nifios y
adolescentes, sin dejar de considerar sus opiniones.




CAPITULO |
MARCO CONCEPTUAL

De acuerdo con la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN), se entiende
por nifio todo ser humano menor de dieciocho anos de edad (CND,1989); sin
embargo, con la finalidad de reconocer la diversidad de la poblacion atendida
en las obras de nuestra Provincia, emplearemos los términos: nifias, nifios,
adolescentes y joévenes, o bien, de infancia, para referirnos a todas las personas
que se encuentran en el margen de edad referido por la CDN.

Aproximaciones a la violencia infantil

Con base en el articulo 19 de la CDN, la violencia es toda forma de perjuicio o
abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion,
incluido el abuso sexual (CND, 1989).

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) hace referencia a la
violencia como “el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como
amenaza, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause
o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicologicos,
trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 2002).

En el Informe Mundial sobre la violencia contra los nifios y las nifias, la violencia
contra la infancia se define como “el maltrato o la vejacion de nifios y nifias que
abarca todas las formas de malos tratos fisicos y emocionales, abuso sexual,
descuido o negligencia o explotacion comercial o de otro tipo, que originen un dafio
real o potencial para la salud del nifio, su desarrollo o dignidad, en el contexto de
una relacion de responsabilidad, confianza o poder” (Pinheiro, 2006).

En México se considera maltrato o violencia infantil a “toda conducta de accion
u omision, basada en la concepcién de superioridad* y/o en el ejercicio abusivo
de poder, que tiene como objeto producir un dafio fisico, psicolégico o sexual,
generandose ya sea en primer término en el seno familiar, en la escuela o en el
medio social que se desarrolle el menor de edad” (SSP, 2010).




La violencia es un fendbmeno social, multicausal y multidimensional, que se padece
en todos los niveles socioecondémicos. De manera particular, la violencia cometida
por las personas adultas en contra de la infancia se fundamenta en una vision
minorista, en donde nifias, nifios, adolescentes y jovenes, al ser considerados
como “menores de edad”, son tratados como personas menos valiosas que los
adultos, o bien como propiedad de estos; de acuerdo con esta perspectiva, no se
les reconoce su condicidn de sujetos. De ahi que, por ejemplo, el castigo corporal
o las amenazas se justifiquen como métodos legitimos para educar.

Cualesquiera que sean sus causas o justificaciones, la violencia, en todas
sus formas y niveles, afecta la supervivencia y el desarrollo de la infancia,
comprometiendo su vida presente y futura.

“Es necesario aclarar que no en todas las situaciones de violencia infantil encontramos una concepcion
de superioridad. Por ejemplo, en aquellas cuando la violencia se genera entre pares de edad.




De manera oficial se reconocen cuatro principales tipos de maltrato infantil:

1) Maltrato fisico entendido como todo acto de agresion intencional, repetitivo,
en el que se utilice cualquier parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia
para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado
hacia su sometimiento y control (SSP, 2010).

2) Maltrato psico-emocional conformado por conductas expresadas a traves de
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes
devaluatorias, de abandono y que provocan en quien las recibe deterioro, disminucion
o afectacion a su estructura de personalidad (SSP, 2010).

3) Abandono o negligencia, es decir, cualquier conducta que prive al nifio o nifia de la
supervision o atencién indispensable para su desarrollo (DIF/SSa, 1998).

4) Maltrato sexual, cuando el nifio, nifia o adolescente es objeto de acciones (practicas)
u omisiones (negligencias) intencionales, entre ellas abusar o dejar que se abuse
sexualmente de su cuerpo, a través del engafo o contra su voluntad (Azaola, 2000).

Para efectos de esta politica es importante explicitar las variantes del maltrato o
violencia sexual infantil, mismas que constituyen un delito que es agravado cuando
la persona que lo comete tiene bajo su responsabilidad el cuidado y la proteccion de
ninas, nifos, adolescentes y jovenes, como son las y los educadores, entrenadores/
as, ex alumnos/as, titulares, catequistas, animadores o agentes de pastoral,
directores, coordinadores, personal de limpieza, o bien cualquier otra persona adulta
de la comunidad educativa.

Con base en la clasificacion del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia (Azaola, 2000), este tipo de violencia abarca:




a) Tocar el cuerpo de una nifia, nifio, adolescente o joven, o hacer que éste toque su
cuerpo. Existen otro tipo de contactos fisicos que carecen de esta connotacion sexual
y que por lo tanto no constituyen violencia. Por ejemplo los saludos de mano u otras
muestras de afecto sin contenido sexual.

b) Hostigar mediante expresiones verbales, sonidos o gestos con intencion sexual,
cercania o roce corporal innecesarios.

c) Exhibir los genitales a una nifia, nifio, adolescente o joven.
d) Masturbarse frente a una nifa, nifio, adolescente o joven.
e) Desfiguracion de partes sexuales o tortura.

f) Incesto: cuando hermanos y ascendientes o descendientes consanguineos en linea
recta que, con conocimiento de su parentesco, tengan copula entre si.

g) Estupro: tener cépula con una persona mayor de 12 y menor de 18 afios de edad,
mediante su consentimiento o por medio de cualquier tipo de engario.

h) Violacién: copular con una persona de cualquier sexo sin su consentimiento o a
través del uso de la violencia fisica o moral. Se entiende por copula la
introduccion del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o bucal. Se
sanciona con la misma pena a quien introduzca por via vaginal o anal cualquier
elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo humano, distinto al pene,
por medio de la violencia fisica o moral.

i) Abuso sexual: sin el propésito de llegar a la copula, ejecutar en una nifia, nifio,
adolescente o joven un acto sexual, obligarle a observarlo o hacer que lo ejecute.




j) Pornografia infantil: cuando se implica a personas menores de 18 afios de edad
en conductas o actividades que tienen que ver con la produccion de pornografia;
obligando a que tengan actividades sexuales entre ellos o con adultos, filmandolos
o fotografiandolos.

k) Explotacion sexual: utilizar a nifias, nifilos, adolescentes o jovenes para prostituirlos,
sin que tales actividades requieran forzosamente el contacto fisico entre el
explotador y ellos.




Manifestaciones de la violencia contra la infancia en México

En un estudio reciente, la Secretaria de Seguridad Publica reconoce que la violencia
sexual infantil puede presentarse con mayor frecuencia desde los 0 hasta los 15 afos
de edad (SSP, 2010). El maltrato fisico ocurre repetidamente en las zonas rurales,
mientras que en las zonas fronterizas y de mayor afluencia turistica, la prostitucion es
una de las principales formas de violencia infantil.

El abandono, no solamente de aquellas nifias, nifios, adolescentes o jovenes en
situacion de calle, también se presenta de quienes estando en casa, ante la desatencion
o la negligencia familiar o de sus tutores, carecen de alimentacion, vestido, higiene
personal, atencion meédica y vivienda. Estas condiciones obstaculizan el adecuado
desarrollo de la infancia, contribuyendo a la desercién escolar y a la desnutricion, entre
otras situaciones violatorias de los derechos humanos.

El estudio de la SSP nos muestra informacion valiosa acerca de algunos factores
familiares asociados a la violencia infantil: En relacion al maltrato fisico, los nifios son los
mas violentados, particularmente los que viven con otros familiares o sin la presencia
de papa o mama; mientras que en 6 de cada 10 casos de maltrato emocional, las
ninas, nifos, adolescentes o jovenes vivian con su mama y con su padrastro. Destaca
que el 77% de los casos de abuso sexual infantil fueron cometidos contra nifas, a una
edad promedio de 5.7 anos. En todos los casos la victima conocia al agresor: hermano
(19%), padrastro (18%), tio (16%), padre (15%).

Las denuncias presentadas en contra de docentes y trabajadores de escuelas se
dan por burlas, ofensas, agresividad, maltrato, groserias, humillacion, amenazas,
hostigamiento, insinuaciones, “miradas libidinosas”, grabar y tomar fotos de las y los
estudiantes, asi como exhibirles videos de pornografia.

En cuanto a la violencia cometida entre pares en la escuela (bullying), los resultados de

la Encuesta Infantil y Juvenil (2012) muestran que: 13.9% de los nifios y nifias entre 6 y
9 afos afirmaron que no hay respeto entre comparieros; 17% de las nifias y nifios entre




10 y 12 afos afirmaron que algunos comparieros(as) los acosan y los humillan; y 11%
de las y los adolescentes entre 13 y 15 afios afirmaron que algunos compafieros(as)
los acosan e intimidan.

Durante el primer semestre de 2003, tan sélo en la Ciudad de México, la Secretaria
de Educacion Publica (SEP) recibié 84 denuncias de maltrato y abuso sexual. Para
el primer trimestre de 2008, esta cifra alcanzé las 147 denuncias, calculandose “una
denuncia de abuso sexual y maltrato cada dos dias de clase”. Entre 2008 y 2011, estos
casos aumentaron 31% en las escuelas publicas del Distrito Federal (SSP, 2010).

Siguiendo estas estimaciones, en 2008 la SEP registro, en promedio, un caso de abuso
sexual ala semana cometido en las escuelas publicas de educacion basica (SSP, 2010).

En 2011 el Panorama de violencia contra las mujeres en México revelé que a
nivel nacional 43.7% de las mujeres de 15 afios y mas de edad, durante su vida
escolar, “sufrieron agresiones y dano fisico o propuestas de tipo sexual a cambio de
calificaciones; fueron objeto de contactos obscenos u obligadas a tener relaciones
sexuales.” Asi como 43.7% de ellas sefialaron a sus maestros y/u otras autoridades
del centro educativo como responsables y en 65.1% de los casos a sus compafneros.

Violencia en contra de la infancia en el ambito internacional

A nivel internacional los hallazgos en torno a la violencia cometida contra la infancia
muestran que

... los nifios y las nifias mas pequefios sufren mayor riesgo de violencia fisica, mientras
la violencia sexual afecta predominantemente a quienes han llegado a la pubertad o la
adolescencia. Los nifios parecen tener mayor riesgo de sufrir violencia fisica que las nifias,
mientras las nifias tienen mayor riesgo de sufrir trato negligente y violencia sexual. Los
patrones sociales y culturales de comportamiento, los factores socioeconémicos (incluyendo
la desigualdad y el desempleo) y los estereotipos de género también desempefian un papel
importante. Algunos grupos de nifios y nifias son especialmente vulnerables a diferentes
formas de violencia. Por ejemplo, los mayores niveles de vulnerabilidad estan asociados




con los nifios y nifias discapacitados, los huérfanos (incluyendo los millones de huérfanos
a causa del VIH/ SIDA), los indigenas, los nifios y nifias pertenecientes a minorias étnicas
y otros grupos excluidos, los que viven o trabajan en la calle, los que se encuentran
institucionalizados y detenidos, los nifios que viven en comunidades con altos niveles de
desigualdad, desempleo y pobreza y los refugiados y desplazados (Runyan 2002 citado en

Pinheiro, 2006).
Fundamentos de la violencia en contra de la infancia y la adolescencia

Si bien es posible identificar algunos factores que contribuyen a reproducir la
violencia, su principal fundamento es el abuso del poder que, en el caso de la
infancia y de la adolescencia, se nutre de una visidbn que considera a todas las
personas menores de 18 afios de edad menos valiosas que las personas adultas.

Este abuso afecta de manera diferenciada a hombres y a mujeres pues en la mayoria
de las culturas, ademas de la edad, el género ha sido otro motivo de desigualdad.
Por ejemplo, en la Encuesta de Maltrato Infantil y Factores Asociados (2006) se
hace constar que en México, 60% de las nifias sufren maltrato emocional por parte
de su mama y/o papa, mientras que para los nifios es de 47%.

Consulta Infantil y Juvenil 2012

Instituto Federal Electoral

Grupos de En casa En la escuela
edad
6 a9 anos “Tocan mi cuerpo y me dicen que no lo cuente”
11.1% 19.7%
10 a 12 afios “Tocan mi cuerpo en contra de mi voluntad y me siento mal”
7.5% 7.8%
13 a 15 afos “Algunos comparieros me acosan e intimidan”
NA 11.6%
“Tocan mi cuerpo en contra de mi voluntad y me | “Sufro violencia sexual”
siento mal”
5.3% 3.9%




En 2014 las Procuradurias de la Defensa del Menor y la Familia de los Sistemas
Estatales para el Desarrollo Integral de la Familia, registraron 27 mil 675 “casos
comprobados” de maltrato infantil; 21 mil 537 nifas y 20 mil 626 nifos fueron
atendidos por maltrato; mil 411 de los “casos atendidos” fueron por abuso sexual
(SEDIF, 2014).

Estrategias utilizadas por las personas

que ejercen violencia sexual infantil

» El engafio o el soborno.

» La privacién afectiva.

* Laamenaza.

* La coaccion verbal o intimidacion.

* La seduccion.

» El uso de la fuerza fisica para obligarlo a ceder.

Fuente: Martinez Rodriguez, Laura, Atencion para el Desarrollo Integral de Personas
Violadas, A.C., Violencia sexual infantil, Presentacion ejecutiva, sin afio. Disponible en:
http://www.iapa.df.gob.mx/work/sites/iapad/resources/PDFContent/1795/11violen-
ciasexualjuv.pdf




Internet, redes sociales y derechos de la infancia

Aunque los comienzos de Internet se remontan a la década del ‘60, es recién desde el
comienzo del siglo XXI que su utilizacion se expande fabulosamente: en 2011 se calcula
que la cantidad de internautas, en todo el mundo, supera los 2.000 millones.

Estos numeros demuestran el inmenso impacto que las llamadas “tecnologias de la
comunicacion y la informacion” (TICs, la television, teléfonos celulares, Internet...) tienen
en nuestra vida cotidiana y, sobre todo, en el modo en que nos comunicamos entre
nosotros y con el mundo.

Para los nifios, nifias y adolescentes, las TICs son el modo “nativo” de comunicacion
entre ellos y de interaccion con el mundo, por eso se los llama nativos digitales.

Como padres y madres, estas nuevas formas de comunicacion plantean una serie de
desafios a la hora de garantizar los derechos de los jovenes y de protegerlos de los
riesgos que existen en el ciberespacio. La tarea de supervision debe, necesariamente, ir
de la mano con la construccion de un vinculo de confianza que permita un dialogo fluido,
para que compartan con nosotros sus preocupaciones e inquietudes y, de ese modo,
podamos ayudarlos y ayudarlas a que superen sus dificultades.

Consejos para acompafar a la infancia en el uso del internet

* Usarnosotros las tecnologias y navegar por Internet, experimentando y aprendiendo
cuales son sus posibilidades, servicios y funciones.

* Es una excelente forma de comprenderlos mejor y de facilitar el dialogo con las
chicas y chicos.

» Conocer las caracteristicas de las redes sociales, foros y otros sitios en los que
participen.

» Establecer normas y pautas razonables, discutiéndolas con ellos. Una buena idea
es anotarlas y exponerlas cerca de la computadora, para no olvidarlas.

* Regular el acceso a Internet, no sélo desde computadoras, notebooks y netbooks,
sino también desde los teléfonos celulares y otros dispositivos moviles.

« Utilizar los filtros y las funciones de control de contenido. Los proveedores de
Internet ofrecen herramientas de control parental que los adultos pueden
implementar para proteger a sus hijos e hijas en la navegacion.




Internet, redes sociales y derechos de la infancia

* Dentro de lo posible, acompafar sus actividades en Internet.

« Estar atentos a los cambios de conducta de los nifios, nifias y adolescentes.

* Alertar sobre los riesgos de dar informacion indiscriminadamente.

* Conocer los contactos con los que se comunican, y advertirles sobre los riesgos
vinculados a la suplantacion o robo de identidad.

Consejos para ensefar a una navegacion responsable

* No intercambiar informacion personal, contrasefias o datos de la familia con
desconocidos, ni subirlos o publicarlos en sitios publicos.

» Comprender en qué consiste la privacidad. Explicarles la importancia de proteger
sus datos personales, con ejemplos de la vida cotidiana para que entiendan que
esa informacién puede ser utilizada en su contra.

* Respetar la privacidad de amigos, conocidos y familiares, no identificando a las
personas que aparecen en sus fotos o videos sin su autorizacién; y a hacerse
respetar cuando se sientan incomodos por alguna referencia a ellos en algun sitio,
solicitando su eliminacion.

* Actuar responsablemente cuando se encuentren con contenidos inconvenientes.

* No revelar ni compartir sus contrasefias. Y no elegir la opciéon “recordar la
contrasefa” cuando se utilizan computadoras publicas.

« Evitar encontrarse personalmente con gente que conocieron en la red sin la
supervision de un adulto de confianza.

e Comunicarse responsable y respetuosamente. “Si tenés pudor o vergienza
de decir algo a la cara, no lo envies por correo electronico, chat o SMS, ni lo
‘cuelgues’ en una pagina web”. Deben recordar que detras de un nick o perfil hay
una persona, y se deben seguir las mismas reglas de educacion y respeto que
garantizan la convivencia en la vida real.

* Si se vende la computadora, eliminar toda la informacién personal que pueda
contener. El método mas seguro es formateando el disco rigido antes de entregarla.

*  Cuidar la informacion personal que guarda en el teléfono celular, y evitar prestarlo
a personas que no sean de confianza, porque esos datos o imagenes podrian ser
retransmitidas.

Fuente: UNICEF/INADI, “Internet segura. Redes sociales sin riesgo ni discriminacion”,

noviembre 2011, disponible en: https://es.scribd.com/doc/106843704/Internet-Segura-
Redes-sociales-sin-riesgo-ni-discriminacion-Unicef-2011




Los usos y costumbres y el enfoque de Derechos Humanos

La universalidad de los Derechos Humanos implica asumir que todas las personas
tenemos los mismos derechos; pero también necesitamos reconocer que tanto
las personas como los grupos tenemos caracteristicas particulares. Esta doble
condicion: iguales, en cuanto que somos seres humanos, y diferentes en cuanto a
nuestras formas de vida y cultura, convierte a los derechos humanos en un discurso
abierto a la diversidad.

En los pueblos indigenas existen usos y costumbres que favorecen el respeto a la
dignidad de la persona y su relacion con el entorno, enriqueciendo con esto el marco
de garantia de los Derechos Humanos; por ejemplo, los derechos colectivos, o los
derechos de la Pachamama o la Madre Naturaleza que algunos pueblos originarios
reconocen.

Desde el paradigma de los Derechos Humanos, ninguna practica cultural puede
estar por encima del respeto a la dignidad de la persona.

Factores de la violencia

Como lo constatan las investigaciones referidas, son multiples los factores (baja
autoestima, estereotipos de género, condicidon socio-econdmica, discapacidad,
situacion familiar) que contribuyen a reproducir la violencia infantil. El abuso sexual,
particularmente en la escuela, se da con frecuencia y el nUmero de denuncias esta
en aumento; de aqui la importancia de dar cuenta de los factores que pueden
favorecer una vida libre de violencia.

Reconociendo las distintas dimensiones en las que se manifiesta la violencia
(personal, familiar, comunitaria y social), asi como los factores de riesgo que
contribuyen a su reproduccién, es necesario contar con un programa que permita
prevenir la violencia en contra de la infancia y detectar oportunamente cualquier
manifestacion de posible abuso o situaciones de riesgo.




Consecuencias de la violencia sexual infantil

A continuacion se presentan algunos efectos de la violencia sexual infantil que
pueden servir para la deteccion de una posible situacién de este tipo de maltrato.

» Consecuencias agudas y a largo plazo de la violencia contra los nifios y nifas

Consecuencias para la salud fisica

* Lesiones abdominales o toracicas

* Lesiones cerebrales

*  Moretones e hinchazén

* Quemaduras y escaldaduras

* Lesiones del sistema nervioso central
. Fracturas

» Desgarres y abrasiones

* Lesiones oculares

» Discapacidad

Fuente: Runyan D. et al. (2002). Maltrato y descuido de los menores por los padres u otras personas
a cargo. En: Krug EG et al. (eds). Informe mundial sobre la violencia y la salud. Washintong D.C.,
Organizacién Panamericana de la Salud, pags. 63-94. Disponible en: http://www.unicef.org/lac/
Informe_Mundial_Sobre_Violencia.pdf pp. 15y 16

» Consecuencias agudas y a largo plazo de la violencia contra los nifos y nifas

Consecuencias sexuales y reproductivas

*  Problemas de salud reproductiva

+ Disfuncién sexual

+ Enfermedades de transmision sexual, como la infeccién por el VIH y el
SIDA

*  Embarazos no deseados

Fuente: Runyan D. et al. (2002). Maltrato y descuido de los menores por los padres u otras
personas a cargo. En: Krug EG et al. (eds). Informe mundial sobre la violencia y la salud.
Washintong D.C., Organizacion Panamericana de la Salud, pags. 63-94. Disponible en:
http://www.unicef.org/lac/Informe_Mundial_Sobre_Violencia.pdf pp. 15y 16




» Consecuencias agudas y a largo plazo de la violencia contra los niios y nifias

Consecuencias psicoldgicas

» Abuso de alcohol y otras drogas

» Disminucion de la capacidad cognoscitiva

+ Comportamientos delictivos, violentos y de otros tipos que implican
riesgos

* Depresién y ansiedad

* Retraso del desarrollo

» Trastornos de la alimentacién y el sueno

» Sentimientos de verguenza y culpa

* Hiperactividad

* Incapacidad para relacionarse

» Desempefio escolar deficiente

» Falta de autoestima

» Trastorno postraumatico por estrés

» Trastornos psicosomaticos

+  Comportamiento suicida y dafio autoinfligido

Fuente: Runyan D. et al. (2002). Maltrato y descuido de los menores por los padres u otras
personas a cargo. En: Krug EG et al. (eds). Informe mundial sobre la violencia y la salud.
Washintong D.C., Organizacion Panamericana de la Salud, pags. 63-94. Disponible en:
http://www.unicef.org/lac/Informe_Mundial_Sobre_Violencia.pdf pp. 15y 16




» Consecuencias agudas y a largo plazo de la violencia contra los nifos y nifas

Otras consecuencias de salud a largo plazo

« Cancer

» Enfermedad pulmonar crénica

»  Sindrome de colon irritable

»  Cardiopatia isquémica

» Enfermedad hepatica

*  Problemas de salud reproductiva, como la esterilidad

Consecuencias economicas

Costos directos Tratamiento, visitas al médico de hospital y otros servicios de
salud.

Pérdida de productividad, discapacidad, menor calidad de

Costos indirectos .
vida y muerte prematura.

Costos para el sistema Gastos relacionados con detener y procesar a infractores.
de justicia penal y otras | Costos para organizaciones de bienestar social, costos

instituciones: asociados con hogares sustitutos, para el sistema educativo,
y costos para el sector de empleo que resultan del ausentismo
y la baja productividad.

Fuente: Runyan D. et al. (2002). Maltrato y descuido de los menores por los padres u otras
personas a cargo. En: Krug EG et al. (eds). Informe mundial sobre la violencia y la salud.
Washintong D.C., Organizacion Panamericana de la Salud, pags. 63-94. Disponible en: http.//
www.unicef.org/lac/Informe_Mundial_Sobre_Violencia.pdf pp. 15y 16




* Consecuencias a largo plazo del abuso sexual infantil

Consecuencias a largo plazo

*  Problemas ginecolégicos.

* Mayor incidencia de Infecciones de Transmisién Sexual, incluyendo
VIH.

» Experiencias sexuales tempranas.

*  Embarazo precoz.

* Mayor frecuencia de coito no protegido y sus consecuencias.

* Embarazos no planeados y no deseados.

» Conductas de riesgo.

+ Comparieros/as sexuales multiples.

* Abuso en el uso de substancias téxicas, desercién escolar y del ho-
gar

* Ideacion suicida, depresion.

Fuente: Rubio Eusebio, Asociacion Mexicana para la Salud Sexual, A.C., Abuso sexual
infantil. Conceptos basicos. Presentacion ejecutiva, 2013.

Prevenir y atender la violencia sexual infantil desde el enfoque de Derechos
Humanos

En el ambito personal es necesario posibilitar en nifas, nifios, adolescentes y
jévenes, el desarrollo de una autoestima adecuada y el acceso a una educacion
sexual integral; basada en informacién cientifica que les permita conocer su cuerpo,
identificar situaciones de riesgo y de maltrato sexual (incluyendo el abuso), y vivir
una sexualidad responsable y libre de violencia.




Es fundamental involucrar a las familias en la proteccion de sus hijas e hijos.
Se necesita contribuir al fortalecimiento de los vinculos familiares; al empleo de
métodos de crianza no violentos basados en el respeto, el dialogo, la equidad, la
afectividad y la confianza. Las y los estudiantes junto con sus familias, necesitan
conocer los procedimientos y los mecanismos institucionales que la obra dispone
para detectar o atender una denuncia o sospecha de violencia sexual.

Si bien, muchos de los abusos sexuales contra la infancia ocurren al interior del
ambito familiar, la responsabilidad de la institucion sera atender las situaciones
poniendo en el centro los derechos de nifias, nifios, adolescentes y jévenes, es
decir, su salud e integridad, entre otras consideraciones. Cada uno de los miembros
de la comunidad educativas, desde el personal de intendencia hasta los directivos,
deben conocer el procedimiento institucional a seguir y cémo detectar, o reaccionar
adecuadamente ante una denuncia de maltrato sexual.

A nivel publico necesitamos seguir coordinando nuestros esfuerzos junto con
otras instituciones y la ciudadania en general para contar con entornos libres de
cualquier tipo de violencia, y con sistemas penales con métodos adecuados de
investigacion; respetuosos de los derechos de la infancia, que no impliquen su
revictimizacion y realmente reinserten a las personas que han ejercido violencia.

Reconocer que la violencia es un fendmeno social implica que para erradicarla es
necesario trabajar en la reeducacion y la reinsercidon social de las personas que
generan violencia, pero también y fundamentalmente, transformar los imaginarios
que sostienen los actos de violencia, pues ésta se aprende, perpetua y reproduce
en el entorno social.

SEl término comunidad educativa comprende a los educadores/as, entrenadores/as, ex alumnos/as, titulares,
catequistas, animadores o agentes de pastoral, directores, coordinadores, personal de limpieza, asi como a
cualquier persona relacionada con la obra que tenga contacto con nifias, nifos, adolescentes o jévenes que
hacen parte de ella.




Para atender la violencia entre pares de edad (bullying), es necesario intencionar
una convivencia escolar basada en el buen trato y una cultura de paz que favorezca
la resolucién positiva de conflictos (UNICEF, 2011).

En el caso particular de la violencia sexual debemos trabajar por transformar el imaginario
social en el que se asocia a la masculinidad con el ejercicio violento del poder.




Prevencion

+ La prevencion es determinante para erradicar la violencia sexual
infantil.

» Explicaciones claras y precisas que contengan el mismo significado
para los nifios, las nifias y los adultos.

* Fomentar la asertividad, entendida como la habilidad para tomar
decisiones actuando con base a lo que se siente y se piensa; con
independencia y responsabilidad.

* La prevencioén debe realizarse en tres ambitos: Con el nifio/a, con
la familia y con la sociedad.

Prevencion con el nino/a:

»  Conocimientos basicos sobre seguridad personal, como: no hablar
con extrafios ni recibir regalos a cambio de que hagan cosas, no
guardar secretos que los puedan hacer sentirincomodos y no permitir
que alguien intente tocar su cuerpo (distinguir entre tocamientos
abusivos y ofro tipo de contactos fisicos sin connotaciéon sexual
como saludos de mano, etc.).

»  Brindar conocimientos sobre sexualidad, fomentando la conciencia
y aceptacion de su propia sexualidad.

» Trabajar con la autoestima y el autoconcepto, desarrollar su propia
afirmacion y distinguir sus habilidades, virtudes y necesidades.

* Fomentar sus Derechos Humanos.

Fuente: Martinez Rodriguez, Laura, Atencion para el Desarrollo Integral de
Personas Violadas, A.C., Violencia sexual infantil, Presentacion ejecutiva, sin
ano. Disponible en: http://www.iapa.df.gob.mx/work/sites/iapad/resources/
PDFContent/1795/11violenciasexualjuv.pdf




Prevencion con la familia:

» Conciencia del rol protector de las madres y padres para garantizar
seguridad.

*  Mejorar el conocimiento en educacién sexual, género y erotismo.

»  Crear un ambiente de confianza respeto y comunicacioén en la casa.

» Buscar ayuda profesional especializada en el tema de género,
Derechos Humanos y sexualidad.

Prevencion con la sociedad:

* Dejar de concebir a los nifios y las nifias como propiedad de los adultos.

* Reeducar en sexualidad, sin mitos, temores y represiones.

* Ampliar las redes de apoyo para que las familias tengan un espacio de
informacion y contencion.

» |dentificar el abuso de poder y autoridad como causas generadoras de
maltrato y agresion sexual.

* Abandonar la nocién cultural de dominacién y poder donde los nifios y las
nifas se encuentran en una escala inferior.

» Capacitacion continua con enfoque de género para los profesionales de la
educacion, la salud y la imparticién de justicia.

Fuente: Martinez Rodriguez, Laura, Atencion para el Desarrollo Integral de
Personas Violadas, A.C., Violencia sexual infantil, Presentacion ejecutiva, sin
ano. Disponible en: http://www.iapa.df.gob.mx/work/sites/iapad/resources/
PDFContent/1795/11violenciasexualjuv.pdf




El Comité de los Derechos del Nifio® (CRC, 2001) ha recomendado que:

Al conceptualizar la violencia, el punto de partida y marco de referencia crucial debe ser
la experiencia de los nifios y nifias mismos. Por lo tanto, los nifios y adolescentes deben
participar de manera significativa en la promocion de las acciones relativas a la violencia
contra ellos y la definiciéon de estrategias para acabar con ella (CRC, 2001).

Tomando en cuenta esta recomendacion, y con la conviccion de ser sujetos de
nuestra propia historia, una proteccién integral implica hacer participes a las nifias,
nifos, adolescentes y jovenes del disefio e implementacion de cualquier politica que
tenga como objetivo prevenir y atender la violencia sexual infantil.

6Por sus siglas en inglés.




* Indicadores de posible abuso sexual

INDICADORES

(No en todas las edades tiene el mismo significado)

Dibujos o juegos que refieren conducta sexual de mayor edad.

Dibujos o expresiones con palabras sexuales adultas.

Expresiones como chupamelo, mételo, jalalo con énfasis sexual.

Movimientos que sugieren relaciones sexuales.

Movimiento con la cadera hacia al frente hacia otros nifios o nifas.

Miedo extremo a las personas adultas o a algunos lugares o circunstancias.

Marcas moradas u oscuras en el cuello o la ingle.

Dificultad o molestia genital para sentarse.

Irritacion, ardor, comezon, mal olor o molestias en genitales.

10. Infecciones de transmision sexual.

11. Asco notable hacia la sexualidad.

12. Invitaciones sexuales inadecuadas o semejantes a las de personas mayores hacia
otros nifios o nifias.

13. Masturbacion dificil de detener y en momentos inadecuados, con poco o nulo control
para detenerla.

14. Persistentes juegos sexuales que no se realizaban con anterioridad.

15. Acercamiento notable o rozamiento con partes intimas de otras personas.

16. Decir que tiene el cuerpo sucio o dafiado, o tener miedo de que haya algo malo en sus
genitales.

17. Numero considerablemente mayor de relaciones afectivas que sus compafieros/as.

18. Busqueda de amor o reconocimiento a través de disponibilidad erética notable.

19. Conducta sexual notablemente adelantada, muy diferente a la de sus compafieras y
compafneros.

20. Obsesion o dificultad para apartar pensamientos sexuales recurrentes.

21. Conducta agresiva sexualmente. Abusar de otros nifios o nifias.

22. Decir que ha sido victima de abuso.

23. Revivir las emociones experimentadas en el abuso sexual ante situaciones que se lo
recuerdan.

24. Cambio repentino y notable de conducta con: mas agresion o sumision; mas

pesadillas; mas temores; llanto facil; momentos de extrema distraccion (como ausente,

desconfianza, aislamiento).

CoNooOr~LN=

*Nota: Hay que considerar la “sobre-erotizacion” como efecto de los contenidos a los que
accede la infancia a través de los medios de comunicacion, sean dirigidos a las personas
adultas, la pornografia u otros asociados a la violencia sexual. También contribuye una
educacion sexual basada en la culpa y una vision negativa de la sexualidad.

Fuente: Rubio Eusebio, Asociacién Mexicana para la Salud Sexual, A.C., Abuso sexual
infantil. Conceptos basicos. Presentacion ejecutiva, 2013.




e Sintomas de la violencia sexual infantil en relacion con la edad

Somatizacion, regresiones, sexualizacion de la conducta.

Baja autoestima, problemas escolares o de suefio, reacciones psicosomaticas, sexualizacion de
conductas.

Preescolar

Entre 6 y 12 ainos

Adolescentes

Depresion, embarazo, aislamiento, deseos de venganza, agresividad, intentos de suicidio.

Negacion de la agresion por afios, emergencia de los recuerdos del abuso en el embarazo
o parto, cambios de humor, sentimientos de rabia, deseos de venganza y/o sentimientos
de suicidio.

Fuente: Martinez Rodriguez, Laura, Atencion para el Desarrollo Integral de Personas
Violadas, A.C., Violencia sexual infantil, Presentacion ejecutiva, sin afio. Disponible en:
http://www.iapa.df.gob.mx/work/sites/iapad/resources/PDFContent/1795/11violenciasexualjuv.pdf




CAPITULO Il
OBRAS MARISTAS COMO LUGAR SEGURO PARA LA INFANCIA
CcODIGO DE ETICA

“Acordémonos de Maria y José huyendo rapidamente a Egipto para proteger al nifio Jesus. Esta
imagen nos inspira a convertirnos en expertos y defensores de los derechos de los nifios y
joévenes”.

jCon Maria Salid de Prisa a una Nueva Tierra!
Carta del XXI Capitulo general a los hermanos, laicas, laicos y jovenes maristas

Es responsabilidad de todas y todos lograr que las obras maristas sean un espacio
en el que nos sintamos alegres, seguros y respetados en nuestra dignidad; pues es
objetivo de la Misién marista, en general, lograr ambientes de humanizacién. Por eso
es importante comprometernos a tomar todas las medidas necesarias para garantizar
el respeto y la proteccion integral de los derechos de las nifas, nifios, adolescentes y
jovenes, asi como para proporcionarles orientacion, representacion y el apoyo legal que
requieran.

Objetivos del cédigo de ética

* Hacer de las obras maristas de la Provincia de México Central un lugar seguro
para todas y todos.

« Sefialar claramente las normas que deberan seguir y respetar todas las personas
(laicos, religiosos, sacerdotes o Hermanos maristas) que colaboran, directa e
indirectamente, con la Mision marista en nuestra Provincia, cualquiera que sea
su funcioén o cargo.

* Prevenir, a través de estas normas, cualquier tipo de violencia, especialmente la
violencia sexual cometida contra la infancia.




Normas generales

Los miembros de la comunidad educativa deberan:

1.
2.

Desempeniar sus actividades de manera publica segun el rol asignado.

En todas sus relaciones respetar los limites éticos, en tiempo y lugar, y por las
necesarias restricciones que cada circunstancia requiera. Estos limites son:
verbales, fisicos, emocionales y espirituales.

Evitar comportamientos ambiguos que puedan ser interpretados de manera
equivoca.

Comunidad educativa

Todos los integrantes de la comunidad educativa marista deberan:

Tratar a todos los miembros de la comunidad educativa con humanidad y
respeto a su dignidad; salvaguardando su integridad fisica y psicoldgica;
proporcionandoles auxilio cuando sus derechos no estén siendo respetados ni
protegidos.

Coadyuvar con el Estado en el respeto y la proteccion de los Derechos
Humanos reconocidos en las normas e instrumentos internacionales en esta
materia, especialmente, los reconocidos en la CDN; asegurando a las nifas,
nifios, adolescentes y jovenes el goce y disfrute pleno de sus derechos.

Contar con informacion accesible, clara y precisa sobre sus derechos,
responsabilidades y deberes; las garantias de que disponen cuando sus derechos
no estén siendo respetados ni protegidos, asi como los mecanismos, recursos,
acciones Yy procedimientos institucionales susceptibles de aplicarse en caso de
violencia, maltrato, acoso escolar o cualquier otra conducta que atente en contra
de la dignidad de la persona en las obras de nuestra Provincia (Capitulo IlI).




* Participar en las acciones de formacion y capacitacion promovidas
institucionalmente para el respeto, la proteccion, la promocion y la defensa de
los derechos de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes.

Cumplir con el Procedimiento de actuacion ante la sospecha o denuncia de violencia
sexual infantil (Capitulo Ill) que tiene como objetivo restituir los derechos violados
y facilitar la “reparacion del dafio™ a las personas que han sufrido esta situacion;
garantizando el respeto y la proteccion integral a sus derechos, sin revictimizarles.

Mamas, papas y/o tutores

Tal como se establece en la CDN, todo ser humano menor de dieciocho afos de
edad tiene el derecho intrinseco a la vida (Art. 6, 1) y le corresponde al Estado
garantizar en la maxima medida posible su supervivencia y desarrollo (Art. 6, 2). En
este marco, las mamas, papas y/o tutores son responsables de:

* Proporcionar una vida digna a sus hijas e hijos, de tal forma que estos logren
su maximo desarrollo; evitando cualquier forma de violencia como el maltrato,
el abuso sexual, el castigo corporal o la explotacion. De acuerdo con la CDN:

(...) proporcionar, dentro de sus posibilidades y medios econdémicos, las condiciones de
vida que sean necesarias para el desarrollo del nifio (Art. 27, 2); Los Estados Partes, de
acuerdo con las condiciones nacionales y con arreglo a sus medios, adoptaran medidas
apropiadas para ayudar a los padres y a otras personas responsables por el nifio a dar
efectividad a este derecho y, en caso necesario, proporcionaran asistencia material y
programas de apoyo, particularmente con respecto a la nutricién, el vestuario y la vivienda
(Art. 27, 3); Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,
sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o
abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacién, incluido
el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo (Art. 19, 1);
Esas medidas de proteccion deberian comprender, segun corresponda, procedimientos
eficaces para el establecimiento de programas sociales con objeto de proporcionar la
asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan de él, asi como para otras formas de
prevencion y para la identificacion, notificacion, remisién a una institucion, investigacion,
tratamiento y observacion ulterior de los casos antes descritos de malos tratos al nifio y,
segun corresponda, la intervencion judicial (Art. 19, 2).




"Por ley, la escuela no es juridicamente responsable de la “reparacion del dafio” sino el sujeto activo de la
conducta. Sin embargo, la escuela puede contribuir a facilitar este proceso. De acuerdo con la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion (2014) la reparacion implica diferentes aspectos como:

a)
b)

Los costos del tratamiento médico para las personas menores de edad;

Los costos de la terapia y rehabilitacion fisica y ocupacional de las personas menores de edad,
asi como de aquellas que se hayan encargado de cuidarlos;

Los costos de los servicios juridicos;

Los costos de transporte (incluido el retorno a su lugar de origen), alimentacion y vivienda;

Los ingresos perdidos por las personas encargadas de su cuidado;

El resarcimiento de los perjuicios ocasionados;

La indemnizacion por dafio moral; y

El resarcimiento derivado de cualquier otra pérdida sufrida por la victima que haya sido generada
por la comision del delito.




Conductas prohibidas

Estas restricciones tienen como razon de ser, que en todo momento y en todas
nuestras actividades se respeten y protejan los derechos de las personas
que integran la comunidad educativa, especialmente, de las nifas, nifios,
adolescentes y jovenes.

« Cualquier tipo de maltrato fisico, psico-emocional y/o sexual. Maltratos como:
castigos corporales, golpes, pellizcos, nalgadas, bofetadas, gritos, amenazas,
devaluar, condicionar, intimidar, humillar, insultar, miradas lascivas, utilizar
lenguaje sexista o cualquier otro uso de la violencia (Capitulo I, pp. 6-8).

« Usar, poseer o estar bajo el efecto de drogas mientras se halle en presencia
o cuidado de nifias, nifios, adolescentes y jévenes. Asi como proveerles o
permitirles el consumo de dichas drogas.

« Permanecer solos con una nifia, nifio, adolescente o joven, o con un pequefio
grupo de estos dentro del salon de clase, cualquier otro espacio a puerta
cerrada, o que carezca de ventanas (lugares apartados, sanitarios, duchas,
laboratorios, salas de proyecciones, casas de campania, confesionarios, etc.).

« Con nifias, nifos, adolescentes o jovenes: Participar de manera presencial,
virtual o telefénica en conversaciones de tipo sexual. Enviar, portar y/o
mostrar material impreso, de audio o videograbado de contenido sexual
(revistas, tarjetas, videos, peliculas, ropa, llaveros, mochilas, juguetes). Los
materiales con fines educativos seran utilizados en el marco de procesos
formativos avalados institucionalmente y por parte de una persona asignada
y capacitada para hacerlo.

« Estar desnudo en presencia de nifas, nifios, adolescentes y jovenes.




* Insinuaciones, comentarios, cumplidos, “piropos” o cualquier tipo de referencia
relacionada con el desarrollo fisico o corporal de nifias, nifios, adolescentes
o jévenes.

» Forzar, solicitar, provocar o establecer cualquier tipo de contacto sexual con
nifas, nifos, adolescentes o jovenes. Contactos como: tocamientos, masajes,
caricias, relaciones sexuales, abrazos y/o besos de caracter eroético (distintos
a los besos sociales de saludo).

« Cargar en las piernas a nifias, nifios adolescentes y jovenes, salvo en los
casos de alumnos preescolares cuya actividad dirigida asi lo requiera. En
estos casos se realizara con la presencia de mas de una persona adulta y
en espacios abiertos.

* Mostrar afecto en lugares aislados tales como dormitorios, lugares cerrados,
areas exclusivas para el personal de trabajo u otras habitaciones privadas.

« Cualquier muestra de afecto poco comun (sea correspondida, o no) entre una
persona adulta y una nifia, nifo, adolescente o joven. Aunque estas muestras de
afecto poco comunes sean aceptadas no dejan de ser abusivas.

Conductas prohibidas relacionadas con el transporte y los eventos realizados
fuera de la obra marista

Ademas de las restricciones anteriores, durante los eventos realizados fuera de la
obra marista como campamentos, misiones, retiros, campeonatos deportivos, foros
publicos, eventos culturales, religiosos, entre otros, quedara prohibido:




« Transportar a nifas, nifos, adolescentes o jovenes sin el permiso escrito de su
mama, papa o tutor. En estos casos, se viajara en el vehiculo en compafia de
por lo menos dos personas adultas. En el permiso solicitado quedara notificado
el objetivo del viaje, el(los) lugar(es) de visita, los horarios de salida y de llegada;
asi como la notificacion ante cualquier cambio en el itinerario.

* Enelcasodenifias, nifios, adolescentes o jovenes condiscapacidad que requieran
de apoyos fisicos para su movilidad (ir al bano, cambiarse, ducharse, comer),
en el permiso antes mencionado debera asignarse a la persona responsable de
realizar dichos apoyos. Para los apoyos de aseo personal, la persona asignada
en todo momento utilizara guantes de latex.

» Si se hace necesario pernoctar fuera de casa, las personas adultas dormiran y
se ducharan en espacios (o en horarios) distintos a los de nifas, nifios, adoles-
centes o jovenes. Las personas adultas seran responsables de asegurar que
ambas actividades se realicen respetando y protegiendo la integridad fisica, psi-
co-emocional y sexual de todas las personas.

Estas restricciones nos permiten distinguir las manifestaciones afectivas aceptables
de aquellas que no son aceptables por su naturaleza abusiva.

La afectividad no abusiva es parte esencial de la cultura del buen trato y de
la educacion para la paz. Los afectos manejados adecuadamente en nuestras
relaciones con ninas, nifos, adolescentes y jovenes pueden contribuir a su
desarrollo integral, e incluso, a generar en ellas y en ellos, recursos que les
permitan protegerse o identificar situaciones de riesgo.




CAPITULO I
PROCEDIMIENTO DE ACTUACION ANTE LA SOSPECHA O DENUNCIA DE
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

A continuacién presentamos el procedimiento de actuacion ante la sospecha o
denuncia de violencia sexual cometida en contra de nifias, nifos, adolescentes o
jévenes atendidos en las obras maristas de la Provincia de México Central.

El hostigamiento sexual, la privacion ilegal de la libertad con fines sexuales, la
corrupcién de nifios y nifias, la pornografia infantil, el turismo sexual, el estupro,
el abuso sexual infantil, la violacion y la trata de personas con fines de explotacion
sexual son conductas tipificadas como delitos contra la libertad y el normal desarrollo
psicosexual en la legislacion penal.

Las instituciones publicas y privadas tienen la obligacion de proteger los derechos
de la infancia. Si alguna persona adulta fuera omisa cuando tenga conocimiento
0 sospecha de alguna violencia sexual cometida por parte de una persona adulta
en contra de las nifias, nifos o adolescentes, dicha persona sera responsable
penalmente por omisién; ya que esta violencia es constitutiva de delito.

En el caso de la violencia sexual cometida en contra de una persona adulta, la
institucion tiene la responsabilidad ética de ofrecer a esta persona los medios para
atender su situacion y, en caso de que asi lo decida, iniciar el proceso penal.

Poniendo en marcha las diligencias derivadas del presente procedimiento, tanto
para las personas adultas como para las nifias, niflos, adolescentes y jovenes
victimas de la violencia, la obra marista se compromete a: 1) Separar temporal o
definitivamente (dependiendo el caso) de la institucion a la persona generadora de
violencia; 2) Salvaguardar la identidad de la persona que vivio esta violencia y de
los actores involucrados; 3) Dar facilidades para el proceso legal y; 4) Canalizar los
casos para su atencién en instituciones especializadas.




Objetivos del procedimiento
Atender las sospechas o denuncias de violencia sexual infantil con la finalidad de:

* Preservar la integridad fisica, psico-emocional y social de las personas
involucradas, principalmente de las personas afectadas y de quien presuntamente
ejercio la violencia.

» Facilitar la reparacion del dafno a las personas afectadas mediante el
acompafamiento profesional, la sanciéon administrativa y la toma de medidas
institucionales para prevenir futuros casos.

« Cooperar con las autoridades en los procesos de investigacion y sancion de tipo
penal, en aquellos casos que asi corresponda.

Disposiciones generales

1. Es responsabilidad del Director/a o Coordinador/a General de la obra marista:

* Mediante un Programa de Educacion Sexual Integral avalado provincialmente,
sensibilizar y capacitar a toda la comunidad educativa para prevenir la violencia
contra la infancia, detectar una posible situacion, o bien, saber reaccionar
adecuadamente ante una denuncia de violencia sexual para su conduccion de
acuerdo con este procedimiento;

* Con el aval de la Provincia, asignar al “Delegado Local por los Derechos de la
Infancia” y al “Equipo de profesionistas™;

8Tanto el Delegado Local como el Equipo de profesionistas deberan contar con las siguientes habilidades:
1) Formacion profesional en psicologia 2) No abusar del poder, 3) Creer y no hacer juicios de valor, 4) No
crear dependencias ni retroalimentar sentimientos de victima, 5) Ser flexible y dar el tiempo suficiente para
el caso en cuestion, 6) Manejar teorias de la sexualidad y tener una orientacion de género, 7) Identificar las
violencias vividas (Martinez Rodriguez, Laura, Atencién para el Desarrollo Integral de Personas Violadas, A.C.,
Violencia sexual infantil, Presentacion ejecutiva, sin afio. Disponible en: http://www.iapa.df.gob.mx/work/sites/
iapad/resources/PDFContent/1795/11violenciasexualjuv.pdf).




« De acuerdo con los criterios establecidos provincialmente, capacitar
profesionalmente al Delegado Local y al Equipo de profesionistas para el
acompafiamiento y/o canalizacién de casos;

+ Dar a conocer a toda la comunidad educativa el presente procedimiento,
supervisar que se cumpla, evaluarlo e implementar las modificaciones
necesarias;

« Tomar las medidas institucionales necesarias, hasta el maximo de los recursos
de que se dispongan, para:

a) Preservar la integridad fisica, psico-emocional y social de las personas
involucradas;

b) Facilitar la reparacion del dafio a las personas afectadas® y;

c) Cooperar en los procesos de investigacion y sancién de tipo penal, en
aquellos casos que asi corresponda.

* Representar oficialmente a la obra marista ante las autoridades provinciales,
eclesiasticas y civiles;

2. A nivel de la obra marista el Delegado Local por los Derechos de la Infancia es
responsable de:

» Junto con el Director/a o Coordinador/a General conocer la legislacion nacional y
estatal para la atencion a victimas del delito, las agencias especializadas para la
atencion de victimas de violencia sexual, asi como los protocolos y reglamentos
con los que cuenta el sistema educativo en el ambito local y nacional en esta
materia;

9Como hemos referido anteriormente, aunque la escuela no es juridicamente responsable de la “reparacion
del dafio” si puede contribuir a facilitar este proceso (Cf cap. 2 pagina 23, nota al pie Num. 7).




» Coadyuvar al Director/a o Coordinador/a General en supervisar que se cumpla el
presente procedimiento;

» En representacion oficial de la obra, cooperar en los procesos de investigacion y
sancion de tipo penal, en aquellos casos que asi corresponda;

* Notificar al Director/a o Coordinador/a General y al “Delegado Provincial por los
Derechos de la Infancia™° todas las denuncias de violencia sexual infantil que se
presenten en la obra;

» Documentar las acciones tomadas y los pasos a dar en cada caso;

* Mantener informadas a las personas involucradas sobre el progreso de la
investigacion;

» Ofrecer/proporcionar todo el apoyo que requiera la persona afectada.
3. El Equipo de Profesionistas tendra la funcion de:
* Realizar las entrevistas iniciales a las personas presuntamente afectadas por una

situacion de violencia sexual detectada, de la cual se sospecha o bien se conoce,
para su evaluacion;

0Este Delegado tiene la funcidn de asesorar y acompaiiar la resolucion de casos en las obras, asi como de
coadyuvar al Director/a o Coordinador/a General en su responsabilidad de representar oficialmente a la obra
ante las diferentes autoridades y las familias




4.

Coadyuvar al Delegado Local en la obtencion de la denuncia y la integracion
inicial del expediente del caso y su notificacion al Director/a o Coordinador/a
General y a la familia de la persona afectada;

Es responsabilidad de toda la comunidad educativa cumplir el presente
procedimiento, asi como asumir las sanciones (coherentes con el respeto y la
proteccion de los derechos humanos) derivadas de su incumplimiento;

Sin excepcion alguna toda denuncia de violencia sexual infantil debera
ser atendida y documentada de manera inmediata de acuerdo al presente
procedimiento;

El presente procedimiento debera realizarse de manera agil y confiable, ademas
de proteger la intimidad, resguardar la confidencialidad y asegurar la integridad
fisica, psicoemocional y social de las personas involucradas.

Procedimiento de actuacion

Sospecha

Cualquier persona de la comunidad educativa que detecte o tenga conocimiento de
una situacion de posible violencia sexual debera:

1.

Notificar de inmediato al Equipo de profesionistas en la obra para evaluar el
caso.

El Equipo asignara a uno de sus miembros para realizar la entrevista inicial (no
conclusiva), con la finalidad de averiguar los hechos y detectar las necesidades
de la persona presuntamente afectada, tomando en cuenta los siguientes
lineamientos:

Atender y tratar a la persona con dignidad, respeto e integridad, propiciando un
ambiente de seguridad, confianza e intimidad;




* Por ningun motivo debera hacerle preguntas prejuiciosas o que atenten contra
la credibilidad de su testimonio;

» Mostrar actitud de escucha activa;

3. Si derivado de la entrevista se determina la posibilidad de una conducta de
violencia sexual, el/la entrevistadora debera notificar de inmediato al Delegado
Local y al Director/a o Coordinador/a General,

4. Si durante la entrevista la persona presuntamente afectada denuncia la
situacion, el/la entrevistadora debera atender la denuncia y tomar nota de ella,
con base en los criterios descritos para este propdsito en el numero 6;

Denuncia

5. El/laentrevistadora, junto con el Delegado Localy el Director/a o Coordinador/a
General informaran de la situacién a la familia o red de apoyo de la persona
presuntamente afectada, solicitando su autorizacion para obtener la denuncia
verbal o escrita de la situacion;

6. Para obtener la denuncia de la persona presuntamente afectada, el/la
entrevistadora se apegara a los siguientes criterios:

* Realizar la entrevista en un espacio fisico confortable, privado, sin la presencia
de terceros y sin distractores. Solamente en casos excepcionales, cuando
la persona presuntamente afectada asi lo solicite o bien, sea evidente la
necesidad de contar con otra persona para brindarle seguridad y confianza,
se podra contar con un tercero. Pero por ningun motivo se dejara que éste
presione, regafie, pregunte o dirija las respuestas de la persona afectada. Su
presencia y rol sera de estricto acompanamiento y para facilitar la denuncia;

* No comenzar la entrevista hablando directamente de la situacion, sino que
mediante un dialogo informal, dar todo el tiempo necesario para que se vaya




creando un ambiente de respeto y confianza entre ambas personas;

Ya teniendo un ambiente de respeto y confianza, preguntar a la persona
presuntamente afectada si sabe por qué esta en ese lugar, esto permitira abrir
la situacion;

Actuar serenamente, lo importante es contener a la persona presuntamente
afectada y animarla a denunciar la situacion que vivio;

Aunque llore o sienta pena, pedirle de manera cuidadosa y con respeto, que
cuente la situacion o que la dibuje, con la finalidad de que queden claras las
siguientes informaciones: el tipo de violencia sexual vivida, el lugar y el dia,
cuantas ocasiones, a las personas responsables; en caso de abuso sexual, los
tipos de tocamientos (puede ejemplificarse con las manos). Es muy importante
no solicitar detalles excesivos;

Nunca utilizar preguntas como: ¢Abusaron de ti?; ;Te violaron?; U otras
parecidas. En cambio pueden utilizarse otras preguntas como: ¢, Te has sentido
mal porque han tocado tu cuerpo?; ;Te han lastimado?; etc. O pedirle que
dibuje lo que paso;

No debera existir ningun tipo de presion para que hable o responda a las
preguntas;

Nunca criticar, juzgar, ni demostrar desaprobacion;
Nunca cuestionar ni juzgar por qué no lo habia hablado antes;
No obligarla a mostrar sus lesiones o a quitarse la ropa;

Jamas confrontarla con la(s) persona(s) sefialada(s) como responsable(s);




* Hacerle saber que es valiente por hablar de lo que le ha sucedido y que no es
responsable de esa situacion;

« Comunicarle la importancia y la obligacion legal que se tiene de decirlo a su
familia o red de apoyo.

Analisis del caso

7. Una vez terminada la entrevista para obtener la denuncia, con alto nivel de
prioridad y de manera inmediata, el/la entrevistadora, el Delegado Local y el
Director/a o Coordinador/a General se reuniran para analizar la mejor forma de
intervenir en la situacién, y poder reunirse con la familia o red de apoyo de la
persona afectada, contando con la posibilidad de apoyarse de la asesoria y el
acompanamiento del Delegado Provincial;

Acciones inmediatas

8. Con la finalidad de prevenir y salvaguardar la seguridad e integridad de las
personas involucradas y de la comunidad educativa en general, el Director/a o
Coordinador/a General:

* Notificara por escrito (con fecha y motivo de la suspensién)11 a la persona(s)
sefialada(s) como responsable(s) de la violencia denunciada, su suspension
temporal de la institucion, respetando sus derechos laborales;

« En caso de que esta(s) persona(s) trabaje(n) o colabore(n) en otra institucion,
dara aviso por escrito a la autoridad de dicho espacio.

"Ley Federal del Trabajo, Articulo 47, fraccion Il'y VIII.




9. Considerando que la violencia sexual cometida por parte de un adulto
en contra de un menor de edad constituye un delito, y que todas las
personas adultas que tengan conocimiento de un hecho delictuoso de
esta naturaleza tienen la obligaciéon de denunciarlo, pues en caso contrario
son responsables penalmente por omision; una vez obtenida la denuncia,
el Director/a o Coordinador/a General, en un plazo no mayor a 24 horas,
dara parte al Ministerio Publico, entregando el expediente debidamente
integrado por el Delegado Local, y solicitara apoyo especializado para
ofrecerlo a la persona afectada y su familia o red de apoyo.

Orientacién a la familia o red de apoyo

10. En compania del/la entrevistadora y del Director/a o Coordinador/a General, el
Delegado Local:

» Informara a la familia o red de apoyo de la persona afectada, la situacion
denunciada, las acciones inmediatas tomadas por la obra (suspension temporal
y notificacion ante el Ministerio Publico);

« Solicitara a la madre, padre o tutor de la nifia, nifio, adolescente o joven
denunciante, que firme la “Autorizacion para declaracion infantil sobre violencia
sexual” para integrarlo al expediente del caso;

« A nombre de la obra, ofrecer/proporcionar todo el apoyo que requiera la
persona afectada y su familia o red de apoyo, para canalizar el caso con
instituciones especializadas enla atencion juridica y psicologica que necesiten;

» Elaborar una minuta firmada por todas las personas participantes de la reunion,
en la que se registren los puntos de acuerdo y otros aspectos relevantes para
el seguimiento del caso.




11. Una vez iniciado el proceso penal sera responsabilidad de la familia, o red de
apoyo, dar seguimiento puntual y perioédico a dicho proceso. El Delegado Local
y Provincial permaneceran atentos a los avances;

Integracion del expediente

12. Con base en la informacién obtenida durante la entrevista inicial y la denuncia,
el/la entrevistador(a) llenara el “Formulario de registro en caso de sospecha o
denuncia de violencia sexual infantil” que entregara al Delegado Local;

13. El Delegado Local elaborara una lista de cotejo con todos los documentos
obtenidos hasta el momento (Formulario, Autorizacion para obtener la denuncia,
Minuta de acuerdos y otros documentos relacionados con el caso) para la
integracion del expediente del caso; una copia de esta lista y del expediente
se entregara a la familia, o red de apoyo, y al Ministerio Publico y; otra lista y
expediente se enviaran al Delegado Provincial para notificarle del caso;

14.Toda la informacién del caso quedara resguardada con la mayor confidencialidad
y de acuerdo a la legislacion vigente en esta materia;

Medidas para contribuir a la reparacién del dafio y prevenir futuros casos

15. Independientemente del proceso legal, con la finalidad de contar con mayores
insumos para dictaminar el tipo de sancion que se impondra por parte de la
obra a la persona(s) responsables(s) de la violencia denunciada, el Delegado
Local investigara con actores clave de la comunidad educativa relacionados
con el caso, cualquier informacion adicional relevante para este propdsito;

16. Considerando los insumos anteriores, el Director/a o Coordinador/a General
determinara una sancion que se le notificara por escrito a la persona(s)
responsable(s) de la violencia denunciada, y tomara medidas institucionales
para prevenir futuros casos. Ambas cuestiones se informaran por escrito al
Delegado Provincial,




17.Si del proceso penal se comprueba el delito, el Director/a o Coordinador/a
General notificara por escrito a la(s) persona(s) responsable(s) su despido
inmediato de la obra, de acuerdo con la normativa laboral vigente. Esta decision
también sera informada por escrito a la familia o red de apoyo de la persona
afectada y al Delegado Provincial.

Casos legalmente prescritos

Independientemente de que una situacion de violencia sexual vivida por alguna
nifia, nifo, adolescente o joven de la comunidad educativa haya podido prescribir
en términos legales, ésta sera atendida de acuerdo con el presente procedimiento

de actuacion.

¢ Qué pasa cuando las personas afectadas por una situacion de violencia
sexual son mayores de edad?

Cuando la persona que haya sido presuntamente afectada por una situacion de
violencia sexual, cometida en su contra por parte de algun miembro de la comunidad
educativa, sea mayor de edad:

* No sera necesario solicitar a su familia, o red de apoyo, autorizacion para obtener
su denuncia;

» Sele explicara la importancia de realizar la denuncia penal. La decisién de iniciar
dicho proceso sera suya;

+ Se le ofreceran las posibilidades de canalizacion para recibir la atencion juridica
y psicoldgica especializada que pueda necesitar;

» Elresto del presente procedimiento se llevara a cabo tal como se ha establecido




en cada uno de los pasos descritos con anterioridad.

¢ Qué pasa cuando la situacion de violencia sexual infantil denunciada fue o
esta siendo cometida en casa o bien, por parte de una persona externa a la
comunidad educativa?

Independientemente de que no ocurriera en la obra, o de si la(s) persona(s)
sefialada(s) de cometer esta violencia no son parte de la comunidad educativa, al
tratarse de una conducta constitutiva de delito, todas las personas adultas que
tengan conocimiento de la situacion tienen la obligaciéon de denunciar, pues en
caso contrario son responsables penalmente por omision.

También en estos casos el presente procedimiento se pondra en funcionamiento.
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Formulario de registro en caso de sospecha o denuncia de violencia
sexual infantil

Sobre la denuncia/sospecha

Fecha de la denuncia/sospecha Hora de la denuncia/sospecha

¢,Cémo se recibio la informacion? (adjuntar a este formulario cualquier documento escrito)

() Correo
electrénico

() Otro, ¢cudl?

() Teléfono () Carta () Personalmente

Datos de la persona denunciante o de quien manifiesta la inquietud

Nombre

Direccion

Teléfono de casa Teléfono Correo electrénico

celular/movil

¢ Qué relacion tiene con la persona afectada?

3. Datos de la persona afectada

Nombre

Direccion

Idioma (si hay un intérprete éste

Fecha de nacimiento debe firmar)

Origen étnico



: Teléfono ¢ Tiene alguna discapacidad?
Teléfono de casa Celular movil
O Si,
¢ Cual?

¢ Qué relacion tiene con la persona afectada?

4. Datos de la madre, padre o tutor

¢, Con quién vive la persona afectada?

() Madre y Padre (J Con algun
() Sélo con . tutor

) Otro la madre (JSdlo con el padre

¢ Cual?

Nombre del familiar o tutor Edad del familiar o tutor

Direccion (solo si es diferente de donde vive la persona afectada)

Teléfono de casa (solo si es diferente de donde vive la

ersona afectada ; ..
P ) Teléfono celular/movil

Nombre del padre Edad del padre

Direccion (solo si es diferente de donde vive la persona afectada)

Teléfono de casa (solo si es diferente de donde vive la

ersona afectada A -
P ) Teléfono celular/mévil

Nombre del tutor (si es el caso) Edad del tutor (si es el caso)



Teléfono celular/movil

¢ Se le ha informado ya a la mama, papda, ambos o al tutor (segun sea el caso) sobre la situacion
de denuncia o sospecha de violencia sexual?

L) Si (J No

5. Datos de quien presuntamente ejercié violencia

Nombre Edad

Direccion

Teléfono de casa

Teléfono celular/movil

¢ Qué relacion tiene con la persona afectada? (Educador, directivo, trabajador,
compafiero/a, familiar, etc.)

Describir el tipo de contacto que tiene con la persona afectada, por ejemplo: “es su profesor
tres dias a la semana, una hora cada dia, de la asignatura de ...”






6. Motivos de inquietud, sospecha o denuncia

Describir el o los incidentes: fechas, lugares, testigos (si los hay), ¢la persona afectada
sabe que se esta haciendo la denuncia? §cémo fue la agresion o sospecha de agresion?



7. Acciones tomadas

¢ Ha sido referido el problema a las autoridades civiles correspondientes?

() Si (J No
¢ A cual? ¢ Por qué?
¢Qué dia?

.A qué hora?

7.1. Datos de la autoridad o funcionario al que se presenté la denuncia

Nombre

Area y dependencia a la que pertenece

Cargo que desempefa

Direccion

Teléfono
Correo electrénico



¢, Ha sido referido el problema a algun miembro de la Iglesia?

() Si (J No
A cual? ¢, Por qué?
;Qué dia?

¢ A qué hora?

7.2. Datos del miembro de la Iglesia al que se presenté la denuncia

Nombre

Cargo que desempeia

Direccion

Teléfono Correo electrénico



8. Pasos siguientes

¢ Qué acciones se acordaron y por quién, cuando el asunto fue referido a las autoridades
civiles o eclesiasticas?






9. Informacién del Delegado local por los derechos de la infancia

Fecha de envio del formulario al Delegado provincial por los derechos de la infancia

6. Informacion de la persona que llena este formulario

Nombre

Teléfono de casa Teléfono celular/movil Correo electrénico

Funcién que desempeiia en la obra marista

Fecha en que se completa el formulario Hora en que se completa el

formulario

Firma
Importante: La persona que recibe éste formulario (“Delegado local o provincial por los
derechos de la infancia”) guardara una copia que sera archivada en un lugar seguro, y
enviara una copia a las autoridades provinciales, eclesiasticas y civiles, segun el caso.



Aviso de Privacidad

En cumplimiento con lo establecido por la Ley Federal de Proteccién de Datos Personales en
Posesion de los Particulares, (Nombre completo de la obra marista de acuerdo con su registro
oficial) A.C. con domicilio en (domicilio completo de la obra marista de acuerdo con su registro
oficial), le informa que los “datos personales”, entendiendo por estos, de manera enunciativa
mas no limitativa: nombre, direccion, ciudad, teléfono de casa, celular, correo electrénico
personal e institucional y demas informacion que pueda ser usada para identificarlo, otorgados
por usted (“solicitante”) seran usados exclusivamente para envio de informacién y seguimiento
a las actividades derivadas del Procedimiento de actuacion ante la sospecha o denuncia de
violencia sexual infantil realizado por (Nombre completo de la obra marista de acuerdo con su
registro oficial) A.C.

Los datos personales del solicitante podran ser proporcionados a la autoridad cuando ésta
lo requiera y acredite estar debidamente facultada para ello. Los datos personales han sido
otorgados voluntariamente y la autenticidad de los mismos es responsabilidad del solicitante.

(Nombre completo de la obra marista de acuerdo con su registro oficial) A.C. avisara al solicitante
de cualquier cambio al aviso de privacidad mediante avisos al correo electrénico proporcionado
por el solicitante para ese efecto.

Los datos del solicitante no podran ser difundidos sin su consentimiento expreso, salvo las
excepciones previamente previstas en la Ley.

La persona responsable del sistema de datos personales es (Nombre completo de la persona
asignada como responsable por la obra marista) y la direccion donde el solicitante podra ejercer
los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, asi como la revocacion del
consentimiento es en (direcciéon completa determinada por la obra marista), o bien, de manera
electrénica a través del correo: (correo electrénico asignado por la obra marista).



AUTORIZACION PARA DECLARACION INFANTIL SOBRE VIOLENCIA SEXUAL

Datos Generales

Fecha

Folio

Escuela
Yo (del padre, madre o tutor) , hago constar que (nombre
del Delegado local, representante de la obra para el caso) , me

ha informado de la situacién de sospecha/denuncia de posible violencia sexual que esta
enfrentando mi hijo/a o tutelado/a y de la necesidad de tomar su declaracion para ahondar en
los hechos. Me ha informado que la participacidon de mi hijo/a o tutelado/a en la declaracién/
entrevista es voluntaria, que se respetara su derecho a expresarse libremente y en contra
de contestar alguna pregunta si asi lo cree conveniente, ademdas de solicitar aclaraciones y
respuestas oportunas a sus dudas y las nuestras.

Ademas me ha informado que la informacién que él/ella le proporcione sera totalmente
confidencial, respetando sus derechos y asegurando su integridad. Por lo tanto, en forma
consciente y voluntaria doy mi autorizacion para tomar su declaracion.

Nombre y firma del padre, madre o tutor Nombre y firma del responsable del caso



GLOSARIO

+ Abandono: Estado de desatencion o negligencia, por parte de familia o tutores,
que deriva en la carencia de alimentacion, vestido, higiene, salud, vivienda e
incluso situacion de calle, de las nifias, nifios, jovenes o adolescentes.

* Abuso sexual: Sin el propésito de llegar a la cépula, ejecutar en una nifia,
nifo, adolescente o joven un acto sexual, obligarle a observarlo o hacer que lo
ejecute.

« Bullying: Violencia cometida entre pares (infantes) en el contexto escolar.

« Coaccion: Fuerza o violencia que se hace a alguien para obligarlo a que diga o
ejecute algo.

* Comunidad educativa: Comprende a los educadores/as, entrenadores/as, ex
alumnos/as, titulares, catequistas, animadores o agentes de pastoral, directores,
coordinadores, personal de limpieza, asi como a cualquier persona relacionada
con la obra que tenga contacto con nifias, nifos, adolescentes o jovenes.

* Derechos Humanos: Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas
inherentes a la naturaleza de la persona, cuya realizacion efectiva resulta
indispensable para el desarrollo integral del individuo que vive en una sociedad
juridicamente organizada. Estos derechos, establecidos en la Constitucién y en
las leyes, deben ser reconocidos y garantizados por el Estado.

» Estereotipos de género: De acuerdo con Martha Lamas, “gran parte de las
caracteristicas que las sociedades atribuyen a hombres y mujeres, y que califican
de masculinas o femeninas, no son biolégicas o naturales, sino adquiridas
a través de un complejo proceso de aprendizaje social e individual” (Lamas,
2000: 9). “La dicotomia masculino-femenino, con sus variantes establece




estereotipos, las mas de las veces rigidos, que condicionan los papeles y
limitan las potencialidades humanas de las personas al estimular o reprimir los
comportamientos en funcion de su adecuacion al género” (Lamas, 2002: 33).

Estupro: Tener copula con una persona mayor de 12 y menor de 18 afios de
edad, mediante su consentimiento o por medio de cualquier tipo de engaro.

Explotaciéon sexual: Utilizar a nifias, nifos, adolescentes o jovenes para
prostituirlos, sin que tales actividades requieran forzosamente el contacto fisico
entre el explotador y ellos.

Incesto: Cuando hermanos y ascendientes o descendientes consanguineos en
linea recta que, con conocimiento de su parentesco, tengan copula entre si.

Maltrato sexual: Cuando el nifio, nifia o adolescente es objeto de acciones
(practicas) u omisiones (negligencias) intencionales, entre ellas abusar o dejar
que se abuse sexualmente de su cuerpo, a través del engafo o contra su
voluntad (Azaola, 2000).

Pornografia infantil: Cuando se implica a personas menores de 18 afos de
edad en conductas o actividades que tienen que ver con la produccion de
pornografia; obligando a que tengan actividades sexuales entre ellos o con
adultos, flmandolos o fotografiandolos.

Revictimizacion: “Mientras que la victimizacion se concibe como el acto de
recibir violencia (fisica, sexual o emocional), la revictimizacion se define como el
hecho de que un individuo sea victima de violencia interpersonal en dos o mas
momentos de la vida; ambas experiencias separadas por el tiempo y realizadas
por parte de al menos dos perpetradores diferentes” (Rivera, et. al., 2006: 3).

Somatizar / reacciones psicosomaticas: Transformar problemas psiquicos en
sintomas organicos de manera involuntaria.




Violacion: Copular con una persona de cualquier sexo sin su consentimiento
o a través del uso de la violencia fisica o moral. Se entiende por cépula la
introduccion del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o bucal. Se
sanciona con la misma pena a quien introduzca por via vaginal o anal cualquier
elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo humano, distinto al pene,
por medio de la violencia fisica o moral.

Violencia: Toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual (CND, 1989).

Violencia infantil: Toda conducta de accidén u omision, basada en la concepcion
de superioridad y/o en el ejercicio abusivo de poder, que tiene como objeto
producir un dafo fisico, psicoldgico o sexual, generandose ya sea en primer
término en el seno familiar, en la escuela o en el medio social que se desarrolle
el menor de edad (SSP, 2010).




ABREVIATURAS

CDN

CRC

DIF

UNICEF

OMS

SEDIF

SEP

SIDA

SS

SSP

VIH

Convencion sobre los Derechos del Nifio

Comité de los Derechos del Nifio (por sus siglas en inglés)
Desarrollo Integral de la Familia

Fondo Para la Infancia de las Naciones Unidas
Organizacion Mundial de la Salud

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia
Secretaria de Educacion Publica

Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida

Secretaria de Salud

Secretaria de Seguridad Publica

Virus de Inmunodeficiencia Humana
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