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» LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA,
DEPORTE Y RECREACION

COMO
EDUCADOREN LA
CULTURA DEPORTIVA

MARISTA

Aplicarés tus habilidades
pedagégicas, fisicas,
deportivas y recreativas con
un pensamiento reflexivo,
transformador y de atencién
a la diversidad, al servicio
permanente de la sociedad,
con un nivel de actuacién
civdadana y
profesional.

> ;EN QUE PODRAS TRABAJAR?

- En instituciones educativas como profesor de educacién fisica y talleres deportivos.
- En empresas recreativas como gestor del deporte y la recreacién.

- Clubes y centros de acondicionamiento fisico como entrenador deportivo.

- En federaciones y asociaciones deportivas como director técnico, administrador de
organizaciones deportivas, preparador fisico y entrenador deportivo de atletas de
alto rendimiento.

- En instituciones pdblicas en programas orientados al desarrollo social.

- En organismos e instituciones piblicas que impulsen el deporte a través de
politicas del érea.

- Salas de fisioterapia y rehabilitacién orientados a la prevencién de enfermedades
crénico-degenerativas producidas por un estilo de vida inadecuado.

- En instituciones educativas, empresas, asociaciones y federaciones coadyuvando a
la integracién social de individuos con capacidades diferentes.

- Como profesionista y consultor independiente de la cultura fisica, el deporte y la
recreacion.
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> ASIGNATURAS CON
IDENTIDAD MARISTA

Plan Semestral / Modalidad Presencial

1 2 3 7 8

PSICO-
PEDAGOGIA

Educacién Expresion Didéctica de Diddctica del Evaluacién del Administracién
Musical y P la Educacién Entrenamiento Desempefio de la Educacién

Pedagogia
Lodicra Gapact Fisica Deportivo Fisico Fisica

General

Problemas Psicologia Historia

Sociales y del ologi de la Politica Administracién
Econdmicos de Ejercicio Sodcedic Cultura Educativa General

México Fisico Fisica

CIENCIAS
SOCIALES

Metodologia Estadisit Educacién Cultura inari inario inario
de la ;ulic: df:ua Psicometria Fisica Fisica de de
Investigacién P Adaptada Terapéutica Tesis | Tesis |l Tesis Il

INVESTIGACION

Préctica Préctica

Morfologia
Profesional Profesional

Funcional i . . Biomecdnica
Deportiva

Masaje
Deportivo

BIOLOGICAS

Pesas como
Deporte Ajedréz
Auxiliar

Gi i q Deporte de
Bésica Combate

Actividades Préctica
Recreativas en Profesional
la Naturaleza ]
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Recreacién

Atletismo Fitbol Balonmano Béisbol 4
Fisica

Optativa/ Optativa/
Electiva | Electiva Il

[COMPLEMENTARIAS

H istica I. Hi istica Il. H: istica Ill. H istica IV. H istica V. H tica VI. | i 8 istica VIII.
Antropologia Antropologia Antropologia Antropologia Antropologia Antropologi Antropologi tropologi
Fundamental Filoséfica Cultural Social Moral Religiosa Laboral Simbélica

ANTROPOLOGIA




» TALLERES MARISTAS

Parte de la formacién integral incluye la préctica minima
de dos talleres culturales y dos deportivos durante la licenciatura.
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EQUIPO
Presencia de los Maristas en el mundo. 6 5 4

mil alumnos
en el mundo

Estados
Unidos

México d -

Filipinas

Kenyq Timor n
i Oriental Australia
7 Peru .
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Universidades I Republica Py
nivel del Congo
nacional
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a
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DE EXPERIENCIA
NUESTROS CONVENIOS



iQUE ES LA FORMACION

Sustentar con acciones un
compromiso con el bienestar
de mi préjimo.

Transformar nuestra realidad a
partir de un pensamiento colectivo.

Procurar como ciudadanos
nuestra casa comun.

Valorar y vivir las tradiciones
que nos identifican.

Una actitud de amor

En resumen, es:
al servicio.

“SER SERVIR"

Campus Querétaro: Marte No. 2, Col. Centro.
Tel: (442) 543 9600 al 29 (¥ (442) 115 1480
www.umq.edu.mx
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